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GARA DOMENICA 20 GIUGNO 2021
PISCINA COMUNALE DI LATINA
VIA DEI MILLE n°1 - LATINA
Termine iscrizioni ore 20,00 domenica 13 giugno 2021
utilizzando apposita modulistica da inviare via email al
seguente indirizzo: LATINA@ASCSPORT.IT
Per eventuali info: 392-4160770

Manifestazione a porte chiuse salvo eventuali successive
autorizzazioni per aperture contingentate del pubblico
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SPORTIVA
RICONOSCIUTO

DAL CONI

Comunicato

L'Ente di Promozione Sportiva A.S.C. Comitato Regionale Lazio in sinergia con la Presidenza Nazionale AS.C. e i
Comitati Provinciali A.S.C. Lazio indice ed organizza le manifestazioni anno 2021 .

Le manifestazioni hanno la finalita di sviluppare e diffondere la pratica delle discipline acquatiche quale mezzo di
formazione psico-fisica degli atleti unendo ad un sano divertimento anche un tono agonistico nel rispetto del codice
europeo di etica sportiva.

Alle manifestazioni possono partecipare atleti tesserati per realta sportive affiliate all’A.S.C. anno 2021 ; sulla base
della convenzione sottoscritta tra A.S.C. e F.I.N. in linea con lo spirito della convenzione stessa per lo sviluppo e
I'ampliamento del programma “nuoto per tutti” la partecipazione alla gara e aperta ad atleti F.I.N. “tesserati
PROPAGADA” e “tesserati MASTER” ; potranno anche partecipare tesserati di altri Enti di Promozione Sportiva e
Discipline Sportive Associate.

Gli atleti dovranno essere in possesso di tessere in corso di validita con copertura assicurativa ed in regola con le
norme per la tutela sanitaria.

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo di 2 gare individuali.

La quota d’iscrizione e fissata in euro 5,00 ad atleta a gara (anche in caso di atleta iscritto ma assente) e potra essere
versata in contanti il giorno della gara presso la segreteria operativa del Comitato Provinciale A.S.C. Latina
predisposta presso I'impianto sportivo; in alternativa potra essere versata con bonifico bancario (da allegare alla
email con la trasmissione delle iscrizioni) sul conto corrente del Comitato Provinciale A.S.C. di Latina codice IBAN:
IT47Y0529614700CC0080023506

PREMIAZIONI: medaglia di partecipazione per tutti gli iscritti; medaglia per i primi 3 classificati di ogni categoria. La
classifica individuale di categoria sara determinata prendendo in considerazione i tempi di tutti gli atleti di tutte le
batterie.

Le gare si svolgeranno nel rispetto delle normative vigenti per la prevenzione al COVID 19; al fine di snellire le
procedure di accreditamento degli iscritti, ogni atleta dovra presentarsi munito di autodichiarazione compilata e
sottoscritta (dichiarazione allegata al presente comunicato).

Le Associazioni che desiderano partecipare alle manifestazioni A.S.C. esplicitamente accettano integralmente i
regolamenti predisposti dall’'Ente di Promozione Sportiva A.S.C.

Le date e gli orari delle manifestazioni riportate potranno essere modificate/i sulla base della disponibilita
dell’impianto sportivo.

Ulteriori eventuali correttivi al presente regolamento saranno deliberati in stretta sinergia fra tutti i responsabili
delle associazioni partecipanti.

Gli atleti saranno suddivisi in 2 settori (maschile e femminile) con fasce di eta anagrafica.
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CATEGORIE MASTER

MASTER 60 ed oltre nati fino al 31 dicembre 1961
MASTER 50 nati negli anni 1962 - 1971
MASTER 40 nati negli anni 1972 - 1981
MASTER 30 nati negli anni 1982 - 1991
MASTER 20 nati negli anni 1992 - 2001

CATEGORIE GIOVANILI

CADETTI nati negli anni 2002 - 2003
JUNIORES nati negli anni 2004 - 2005
RAGAZZI nati negli anni 2006 - 2007
ESORDIENTI A nati negli anni 2008 - 2009
ESORDIENTI B nati negli anni 1010 - 2011
ESORDIENTI C Nati negli anni 2012 -2013
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MASTER SETTORE FEMMINILE
» ore 9,00 raduno e comunicazione assenti
» ore 9,30 briefing tecnici/giudici
» ore 9,15 — 9,45 prova vasca
» ore 10,00 inizio gare

gara categorie

Dorso metri 50 femminile MASTER 20
MASTER 30
MASTER 40
MASTER 50
MASTER 60

Farfalla metri 50 femminile MASTER 20
MASTER 30
MASTER 40
MASTER 50
MASTER 60

Rana metri 50 femminile MASTER 20
MASTER 30
MASTER 40
MASTER 50
MASTER 60

Stile libero metri 50 femminile MASTER 20
MASTER 30
MASTER 40
MASTER 50
MASTER 60

Misti metri 100 femminile MASTER 20
MASTER 30
MASTER 40
MASTER 50
MASTER 60
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MASTER SETTORE MASCHILE
» ore 9, 00 raduno e comunicazione assenti
» ore 9,30 briefing tecnici/giudici
> ore11,15-11,45 prova vasca (orario potra essere anticipato)
> ore 12,00 inizio gare (orario potra essere anticipato)

gara categorie

Dorso metri 50 maschile MASTER 20
MASTER 30
MASTER 40
MASTER 50
MASTER 60

Farfalla metri 50 maschile MASTER 20
MASTER 30
MASTER 40
MASTER 50
MASTER 60

Rana metri 50 maschile MASTER 20
MASTER 30
MASTER 40
MASTER 50
MASTER 60

Stile libero metri 50 maschile MASTER 20
MASTER 30
MASTER 40
MASTER 50
MASTER 60

Misti metri 100 maschile MASTER 20
MASTER 30
MASTER 40
MASTER 50
MASTER 60
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GIOVANILE SETTORE FEMMINILE
» ore 14,00 raduno e comunicazione assenti
» ore 14,30 briefing tecnici/giudici
» ore 14,15 — 14,45 prova vasca
» ore 15,00 inizio gare

gara categorie

Dorso metri 25 femminile ESORDIENTI C
ESORDIENTI B
ESORDIENTI A

Dorso metri 50 femminile CADETTE
JUNIORES
RAGAZZE

Farfalla metri 25 femminile ESORDIENTIC
ESORDIENTI B
ESORDIENTI A

Farfalla metri 50 femminile CADETTE
JUNIORES
RAGAZZE

Rana metri 25 femminile ESORDIENTI C
ESORDIENTI B
ESORDIENTI A

Rana metri 50 femminile CADETTE
JUNIORES
RAGAZZE

Stile libero metri 25 femminile ESORDIENTI C
ESORDIENTI B
ESORDIENTI A

Stile libero metri 50 femminile CADETTE
JUNIORES
RAGAZZE
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GIOVANILE SETTORE MASCHILE
» ore 14,00 raduno e comunicazione assenti
» ore 14,30 briefing tecnici/giudici
> ore 17,15-17,45 prova vasca (orario potra essere anticipato)
> ore 18,00 inizio gare (orario potra essere anticipato)

gara categorie

Dorso metri 25 maschile ESORDIENTI C
ESORDIENTI B
ESORDIENTI A

Dorso metri 50 maschile CADETTI
JUNIORES
RAGAZZI

Farfalla metri 25 maschile ESORDIENTIC
ESORDIENTI B
ESORDIENTI A

Farfalla metri 50 maschile CADETTI
JUNIORES
RAGAZZI

Rana metri 25 maschile ESORDIENTI C
ESORDIENTI B
ESORDIENTI A

Rana metri 50 maschile CADETTI
JUNIORES
RAGAZZI

Stile libero metri 25 maschile ESORDIENTI C
ESORDIENTI B
ESORDIENTI A

Stile libero metri 50 maschile CADETTI
JUNIORES
RAGAZZI
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IL COORDINATORE TECNICO NAZIONALE
(Prof. Ivo Ferretti)

IL COORDINATORE TECNICO DEL COMITATO PROVINCIALE A.S.C. LATINA
(Marco Millefiorini)

Il PRESIDENTE COMITATO PROVINCIALE A.S.C. LATINA
(Gianluca Marchionne)

I PRESIDENTE COMITATO REGIONALE A.S.C. LAZIO
(Massimo Boiardi)
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AUTODICHIARAZIONE Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 D.P.R. N. 445/2000 PER TESSERATI

Il sottoscritto , hato il

a ( ), residente in ( ),
via e domiciliato in ( ),
via , identificato a mezzo

nr. , rilasciato da in data . . ,
utenza telefonica , mail

consapevole delle conseguenze penali previste dall’art. 76 dello stesso Decreto per le ipotesi di falsita in
atti e dichiarazioni mendaci, DICHIARA, per quanto di propria conoscenza:

a) di non avere attualmente diagnosi di positivita per COVID-19;
b) di non essere attualmente sottoposto/a alla misura della quarantena;

c) di non aver avuto sintomi COVID-19 (tra i quali, a titolo non esaustivo, temperatura corporea > 37,5 °C,
tosse, raffreddore, mal di gola, difficolta respiratorie, dispnea da sforzo, stanchezza profonda e dolori
muscolari, dolori addominali, diarrea, perdita del gusto e/o dell’olfatto) nei precedenti 14 giorni e di non
essere a conoscenza di essere stato/a in contatto diretto, negli ultimi 14 giorni, con persona che abbia
manifestato sintomi COVID-19 (vedi sopra);

d) di non aver ricevuto comunicazione da parte delle autorita sanitarie competenti in merito a contatti
stretti (secondo la definizione della circolare del Ministero della Salute 0018584 del 29/05/2020) da me
avuti negli ultimi 10 giorni con casi probabili o confermati COVID-19;

e) di impegnarmi ad adottare e rispettare, per tutta la durata degli allenamenti e delle gare, le misure di
prevenzione e protezione vigenti, istituite in funzione della necessita di limitare la diffusione del virus
Sars-Cov2, a seguire le precauzioni previste dalle autorita sanitarie e, comunque, quelle specificate nelle
istruzioni ricevute dalla Societa e presenti nelle linee guida della Federazione Italiana Nuoto, di cui ho
letto, compreso ed accettato tutti i contenuti;

consapevole che, in caso contrario, non potro accedere all'impianto né, se previsto, svolgere attivita
sportiva.

Mi impegno altresi ad informare il medico sociale, e a non frequentare I'impianto sportivo, in caso di:
e comparsa di temperatura oltre i 37.5°;
e esposizione, a mia conoscenza, a casi probabili o confermati COVID-19;
e comparsi di sintomi riferibili a Covid-19 (tra i quali, a titolo non esaustivo, tosse, raffreddore, mal di
gola, difficolta respiratorie, dispnea da sforzo, stanchezza profonda e dolori muscolari, dolori
addominali, diarrea, perdita del gusto e/o dell’olfatto).

Autorizzo la misura della temperatura corporea ad ogni ingresso presso I'impianto sportivo ai fini della
prevenzione dal contagio da COVID-19, I'implementazione dei protocolli di sicurezza anti-contagio ai sensi
dell’art. art. 1, n. 7, lett. d) del DPCM 11 marzo 2020, sino al termine dello stato d’emergenza.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (regolamento UE
2016/679).

Luogo e data Firma

Presa visione della presente informativa, attesto il mio libero consenso al trattamento dei dati personali di
mio figlio/a.

Luogo e data

Firma padre leggibile Firma madre leggibile




lo sottoscritto/a

in qualita di Presidente Legale Rappresentante dell’Associazione
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MANIFESTAZIONE NUOTO MASTER e GIOVANILE
DOMENICA 20 GIUGNO 2021 — PISCINA COMUNALE LATINA

DICHIARAZIONE

iscritta alla manifestazione sopra citata, consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di
formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000 sotto la mia propria responsabilita

vV VYV V¥V V

DICHIARO :
Che tutti gli atleti/e , tecnici e dirigenti tesserati per I’associazione partecipano alle attivita sportive ed alla
manifestazione organizzata da A.S.C. in forma spontanea e senza alcun vincolo ed obbligo di partecipazione in quanto
organizzata in forma dilettantistica e con finalita prioritarie di svago e divertimento.
Che tutti gli atleti/e iscritti/e sono regolarmente tesserati con tessera in corso di validita ed hanno una copertura
assicurativa nel rispetto del decreto 3 novembre 2010 pubblicato sulla gazzetta ufficiale n. 296 del 20 dicembre 2010.
Di non chiedere al Comitato Organizzatore A.S.C. alcun risarcimento dei danni eventualmente non rimborsati dalla
compagnia di assicurazione.
Che tutti gli atleti/e iscritti/e sono in regola con le norme per la tutela sanitaria con documentazione in possesso ed
agli atti dell’Associazione.
Che in base al consenso scritto validamente rilasciato dai propri soci, ai sensi dell’art. 11 della legge n. 675 del 31
dicembre 1996, autorizzo il Comitato Organizzatore A.S.C. ad utilizzare e gestire, al fine dello sviluppo dell’attivita
sportiva in questione, i nominativi dei propri soci tesserati e a diramare foto, video ed immagini della manifestazione.
Che il sodalizio che rappresento si impegna a rispettare quanto previsto dallo Statuto A.S.C. e dai Regolamenti A.S.C e
quanto previsto dall’ordinamento sportivo.

DICHIARO DI ESSERE A CONOSCENZA, AL FINE DI MANTENERE LE MISURE DI PREVENZIONE E DI

CONTENIMENTO DEL CONTAGIO COVID-19, DELLE PROCEDURE DI ACCESSO IMPIANTO SPORTIVO COME SEGUE :

. Possono accedere solo tecnici tesserati A.S.C. ed atleti tesserati A.S.C. previa presentazione di

autocertificazione nella quale risulti tra I'altro che gli stessi non abbiano avuto nei 10 giorni precedenti la data

della gara sintomatologie riconducibili all'infezione da COVID-19;

. di aver preso visione del protocollo e delle linee guida, per prevenire il contagio dal COVID-19, predisposte
dalla A.S.C. e pubblicate sul sito nazionale www.ascsport.it

Data IL PRESIDENTE

(timbro dell’associazione e firma)
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