
REGOLAMENTO  STAFFETTA A SQUADRE

• Scopo della staffetta percorrere la distanza stabilita nel minor tempo possibile.
• Gli atleti si apposteranno agli estremi della corsia ed ogniuno dovrà percorrere 25mt in 

subacquea.
• Il passaggio del testimone avverà in immersione sul “T” del finecorsia.
• Il primo concorrente partirà con in mano il testimone che dovrà essere portato con se e 

passato al proprio compagno che troverà immerso in attesa sul “T”in testa alla corsia, e così 
via per due giri di atleti. 

• Il testimone dovrà rigorosamente portato dagli atleti per tutta la durata del percorso, dalla 
partenza all’arrivo. Nel caso di caduta del testimone, il concorrente si dovrà fermare 
raccogliere il testimone e ripartire.

• La gara si svolgerà al meglio delle 3 prove.

• La distanza da percorrere sarà il prodotto della moltiplicazione numero di concorrenti 
(vasche) per 2(Volte)

• Le squadre saranno formate dal numero dei componenti della squadra meno numerosa.

• Il tutto sarà regolato ad insindacabile giudizio dei giudici, non sono ammessi ricorsi o 
reclami.


