Presentazione

TOUR URBAN TRAIL
2023/25

Siamo entusiasti di annunciare il prosequo del Tour URBAN TRAIL nella Provincia
della Spezia, un evento pensato per celebrare la bellezza del nostro territorio
attraverso lo sport e la condivisione.

[luesta manifestazione all'interno della quale ci sara il campionato non & solo una
competizione; & un'occasione unica per scoprire i luoghi pit suggestivi della
provincia, dai sentieri costieri alle storiche vie cittadine, promuovendo 'amore per
la natura e il movimento.

Obiettivi del TOUR LRBAN TRAIL:

|. Promozione del Territorio: Attraverso le gare, daremo visibilita alle
meraviglie paesaggistiche e culturali della Provincia della Spezia, valorizzando
il nostro patrimonio naturale e urbano.

2. Condivisione Sportiva: || TOUR URBAN TRAIL & aperto a tutti, dagli atleti
professionisti agli appassionati, per incoraggiare la partecipazione attiva e il
confronto tra diverse realta sportive.

3. Aggregazione Sociale: Vogliamo creare un evento inclusivo che favorisca
lincontro e la socializzazione tra le persone, rafforzando i leqgami comunitari e
promuovendo uno stile di vita sano.



Calendario dell'Evento TOUR L.T.:

Data: 12 OTTOBRE - SARZANA

Data: 26 OTTOBRE - FALCONARA

Data: 2 NOVEMBRE - VEZZAND

Data: 23 NOVEMBRE - SANTO STEFAND

Data: 14 DICEMBRE - CASAND LUNI con ( Trail di Luni)
Data: 28 DICEMBRE - VALDILOCCHI

Data: 1| GENNAIO - CEPARANA

Data: 20 GENNAIO - FOLLO

Data: 8 FERBRAID - RICCO DEL GOLFO con ( Coast to Coast)
Data: 22 FEBBRAIO - ARCOLA

Data: 07 MARZO - CALICE

Data: 22 MARZO - LA SPEZIA

Invitiamo tutti a partecipare a questa straordinaria avventura, che non solo mettera
alla prova le vostre abilita, ma offrira anche ['opportunita di esplorare e apprezzare
la nostra terra. Insieme, possiamo fare del TOUR URBAN TRAIL un evento
indimenticabile, che unisce sport, cultura e comunita.

Unisciti a noi e corri per il tuo territoriol



Le categorie per | edizione del TOUR URBAN TRAIL 20Za/26

sono e sequenti:
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Art.Z
PUNTEGGI CLASSIFICHE ATLETI E PREMI

Al termine del Tour U.T., ovvero al completamento delle 12 tappe, saranno premiati
con un riconoscimento personale i primi tre atleti classificati di ogni categoria.
Per risultare vincitore di categoria & necessario aver partecipato ad almeno

A gare su lZ
Einoltre previsto un bonus di 30 punti per gli atleti che porteranno a termine tutte
le 12 gare in programma.

In ciascuna tappa del Tour U.T. saranno premiati i primi tre classificati assoluti
maschili e femminili, con premi stabiliti a discrezione della Direzione Gara.
Un premio finisher sara destinato a tutti i partecipanti, sia della Ludico Motoria che

della Competitiva.

Eventuali seqnalazioni di errori nelle classifiche dovranno essere comunicate via e-
mail all'indirizzo info@sporteleon.com prima dello svolgimento della gara

successiva; oltre tale termine non saranno pil accettati reclami.

Nota: per ricevere il punteggio relativo alla gara, I'atleta dovra necessariamente

portare a termine la prova.



POSIZIONE PLNTI POSIZIONE PLUNTI

[° Classificato 30 [1° Classificata 18
/" Classificato 28 [2° Classificato 17
3" Classificats 2B [3? Classificato 16
4° [lassificato 28 [4° Classificato 1a
a° [lassificatn 24 [a® Classificato 14
E° Classificatn 23 |6 Classificato 13
T° [lassificato 27 [7° Classificata 12
8° Classificats 21 [8° Classificato i

g% Classificato 20 [3° Classificato i0
[0°Classificato 19 20° [lassificato 3

Dal 2% Classificato in poi 7

Gli atleti che, al termine del Tour LLT, avranno totalizzato il maggior punteggio,
saranno i vincitori dei premi a loro assegnati.
| premi conclusivi del T.U.T. saranno cosi suddivisi:

- Saranno premiati i primi tre classificati di ogni categoria.

- Per poter accedere ai premi & necessario aver partecipato ad almeno 3 gare
sulle 12 totali.



LE CATEGORIE GHE ANDRANND A PREMIO SONO TOTALI N°8

A-B-C-D-E-F-G-H-
° Classificato/a presso SPORT LIFE di CASTELNUOVO MAGRA
7° Classificato/a presso SPORT LIFE di CASTELNUOVO MAGRA
3" [lassificato /a presso SPORT LIFE di CASTELNUOVD MAGRA

Art.3

REQUISITI E DBBLIGHI PER | PARTECIPANTI

E obbligatario, al momento dell'iscrizione di ogni singola gara:
Essere iscritti alla ASD Sporteleon Experience e aver presentato il certificato

medico di idoneita alla pratica sportiva “atletica leggera” in corso di validita.

Anche i partecipanti alla “Passeggiata Ludico Motoria” dovranno avere la reqolare

iscrizione alla ASD Sporteleon Experience.

E responsabilita dell'atleta verificare, al momento dell'iscrizione, di essere inserito

nella categoria di appartenenza corretta.



ART.4

Norme generali
Con liscrizione a ciascuna gara, gli atleti accettano e si impegnano a

rispettare quanto contenuto nel presente regolamentuo.

| 'organizzazione considera, con l'iscrizione, |'idoneita fisica del concorrente
ai sensi della normativa vigente, in particolare il D.M. del 20/02/1983 del

Ministero della Sanita sulla tutela sanitaria.

Contestualmente, il partecipante fornisce il consenso al trattamento dei dati
personali, in conformita agli articoli 12 e 23 del D.Lgs. 196/2003 (Codice in

materia di protezione dei dati personali).

Le gare inserite a calendario non potranno essere modificate su richiesta degli
atleti. Eventuali variazioni di data o di luogo saranno consentite esclusivamente
per cause di forza maggiore (ad esempio allerte meteo o disposizioni delle
autoritd competenti) o, comunque, a discrezione della Direzione della Manifestazione,

qualora ritenute necessarie per garantire |a tutela e |a sicurezza dei partecipanti.

“In ogni caso, fatta salva la ricorrenza di circostanze eccezionali, |a gara verra
d d

reqolarmente disputata.”

la classifica finale di ogni competizione sara redatta esclusivamente in base

all'ordine di arrivo; non saranno rilevati tempi cronometrati.



ART.a

SANZIONI

L'utilizzo di un dispositivo GPS non & obbligatorio, ma fortemente
raccomandato. In caso di contenzioso relativo a presunti tagli di percorso, la
registrazione GPS potra costituire ['unico elemento utile alla Direzione di bara
per accertare la buona fede dell'atleta. In assenza di tale prova, la Direzione si

riserva |a facolta di escludere il concorrente dalla classifica finale.

Eventuali inosservanze, da parte degli atleti, su quanto contenuto del
presente regolamento saranno valutate dagli organizzatori e comporteranno
'esclusione dalle classifiche del

TOUR LURBAN TRAIL 2025/26

potranno portare anche al ritiro del pettorale .




ART.B

OSSERVAZIONI SU LUDICO-MOTORIA E CORSA

Oltre al Tour LLT. e alle gare competitive, Sporteleon Experience offre
anche |'opportunitd di riscoprire i territori insieme a famiglie e animali da
compagnia. La camminata ludico-motoria rappresenta parte integrante del
progetto, permettendo a tutti di partecipare e condividere 'esperienza.

Si raccomanda che |a presenza di minori e di animali da compagnia sia sempre

sotto la diretta responsabilita di un tutore o di chi ne fa le veci.

| 'organizzazione declina ogni responsabilita per danni a persone, animali o cose
derivanti dalla mancata osservanza delle regole di comune prudenza e dalle

normative vigenti. Restano ferme le disposizioni di:

- Art. 2047 e 2048 del Codice Civile (responsabilita dei genitori, dei tutori e

degli insegnanti);
- Art. 2052 del Codice Civile (responsabilita per danno cagionato da animali).

| partecipanti alla Ludico Motoria, al pari dei concorrenti del Tour Urban Trail,
sono tenuti ad osservare le disposizioni del Codice della Strada e a
rispettarne le norme durante tutta la manifestazione.

Ciascun partecipante sara ritenuto personalmente responsabile di eventuali fatti o
comportamenti che possano causare danni a sé stessi, a terzi o a cose, sollevando
'nrganizzazione da ogni responsabilita.



ART. 7

QUOTE ISCRIZIONE A SINGOLA MANIFESTAZIONE SPORTIVA.

[ iscrizione alla manifestazione & subordinata al tesseramento alla

ASD Sporteleon Experience, [a cui validita é di un anno solare dalla data di adesione.
Il tesseramento garantisce la copertura assicurativa e consente la partecipazione a
tutte e manifestazioni future organizzate dall ASD o realizzate in collaborazione con
partner.

ART S
La Ludico Motoria 2025

(luest'anno la Ludico Motoria apre ufficialmente ai pid piccoli: i bambini fino ai 12 anni
potranno partecipare insieme a genitori o accompagnatori, vivendo una giornata di
sport, natura e divertimento in totale sicurezza.

Come per gli adulti, anche i bambini avranno il loro passaporto timbri Urban Trail

* ad ogni partecipazione riceveranno un timbro;

- con almeno 3 timbri (quindi almeno o manifestazioni completate) entreranno
di diritto nell'estrazione finale di premi pensati appositamente per loro.

Un modo semplice e gioioso per avvicinare i pid giovani al movimento, alla scoperta
del territorio e allo spirito di condivisione che caratterizza |'Urban Trail.

La partecipazione alle manifestazioni Ludico Motorie & aperta anche ai bambini fino a
|7 anni, accompagnati da un genitore o da chi ne fa le veci.

l'iscrizione & subordinata al tesseramento all’ASD Sporteleon Experience, con
quota annuale pari a € 9,00.

| bambini riceveranno, ad ogni partecipazione, un timbro valido per la raccolta Urban
Trail.

Al raggiungimento di almeno a timbri (pari ad un minimo di 9 manifestazioni)
avranno diritto a partecipare all'estrazione finale di premi dedicati esclusivamente a
loro.



Costo tesseramento ------ 10 Euro Under 12 anni

(COMPRENSIVO DI ASSICURAZIONE)

CHE DA DIRITTO ALLA PARTECIPAZIONE DI TUTTE LE GARE E AL CAMPIONATO E A TUTTE
LE MANIFESTAZIONI DI SPORTELEON EXPERIENCE.

Costo tesseramento per i minori di anni 12 ------ a Euro.

(COMPRENSIVD DI ASSICURAZIONE)
CHE DA DIRITTO ALLA PARTECIPAZIONE DI TUTTE LE GARE E AL CAMPIONATO E A TUTTE
LE MANIFESTAZIONI DI SPORTELEDON EXPERIENCE

Costo Gara Competitiva 10 euro.

Passeggiata Ludico Motoria 3 euro per over 12 anni.

Under 12 anni gratis



